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Esta investigacién tuvo como propésito comprender los retos, las experiencias y las
cuestiones criticas de una joven maya durante su incursioén en la educacién superior
tecnoldgica, la ciencia y la tecnologfa en el sureste de México. La investigacion sigui6
un disefio por estudio de caso cualitativo; el caso lo constituye Flor, una joven maya
del estado de Yucatan que cursa la educacién superior y participa en actividades
relacionadas con el fomento a la investigacion cientifica y tecnolégica. Entre los
resultados, se encontré que Flor enfrenta retos y cuestiones criticas vinculados a
temas como la pobreza, la presién académica y expectativas familiares, la migraciéon
y acceso a la educacién, cuestiones de género en la familia e ingenierfas “para
mujeres”, la calidad de la educacién rural, asf como la influencia de modelos para la
formacién académica y en investigacién. Los resultados pueden ser tomados como
base para futuras investigaciones, que estudien las cuestiones criticas que emergen
con poblaciones mds amplias de jévenes originarios de comunidades rurales en
Yucatén, particularmente aquellos estudiantes que cursan carreras relacionadas con
la ciencia y tecnologfa en la regién maya de México.
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1. Introduccion

Esta investigacién forma parte de la primera etapa de un estudio mas amplio, que lleva
por nombre Justicia social e inequidad educativa en la formacién cientifica y tecnolégica
de jévenes de comunidades rurales en Yucatan, el cual se llevé a cabo de 2017 a 2020 con
apoyo del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologfa (CONACYT). El estudio completo
se divide en dos etapas, de las cuales el presente es el segundo estudio de casos de los dos
que integran la primera fase de la investigacién (Gonzédlez Gonzalez y Cisneros-
Cohernour, 2020).

Histéricamente, las mujeres representan uno de los principales grupos marginados por las
sociedades (Kumar y Yadav, 2018), pues a pesar de que la participacién de la mujer en el
ambito de la educacién contribuye al desarrollo de las sociedades, existe un serio rezago
y en consecuencia la generacién de disparidades en el acceso que las nifias, las jovenes y
las mujeres en general tienen a la educacién (Di Cesare, 2014); siendo esta una de las
principales formas de violencia y marginacién que viven desde edades tempranas,
recordando que en la regién de América Latina, México y Centro América constituyen las
zonas donde se presentan mayores indices de violencia de género contra las mujeres (ONU
Mujeres, 2017).

En sectores como la educacién superior, al ciencia y la tecnologfa se manifiestan multiples
situaciones que permiten abordar la desigualdad, inequidad y en consecuencia la violencia
contra las mujeres en México. Si bien la presencia de las mujeres en la educacién superior
se ha incrementado e incluso pricticamente igualado en matricula al nimero de varones
en este nivel educativo, siguen habiendo serias diferencias en carreras profesionales
vinculadas a la ciencia, la tecnologfa y las ingenierfas en México (Asociacién Nacional de
Universidades e Instituciones de Educacién Superior [ANUIEST, 2019; Izquierdo y
Atristan, 2019; Jiménez Izquierdo, Magafna Medina y Valdés Cuervo, 2019; Remes y
Cervera, 2016; Rodriguez, 2008).

Muestra de la desigualdad entre hombres y mujeres en sectores especificos como la
educaciéon superior, la ciencia y la tecnologia es el Sistema Nacional de Investigadores
(SNI) en México, instrumento de politica ptblica que tiene como objetivo “reconocer,
como resultado de la evaluacién, la calidad de la investigacién cientifica y tecnolégica que
se producen en el pafs o por mexicanos en el extranjero” (CONACYT, 2017, p. 2); pues
segin los dltimos datos reportados por el CONACYT (2018), de los 28,633 investigadores
que conforman el SNI, el 63% (17,983) son hombres, existiendo una marcada diferencia
con relacién a las investigadoras que pertenecen al Sistema, quienes representan apenas
el 37% (10,650) del total, estos datos se pueden apreciar en la figura 1.

Mujeres
37%

Figura 1. Distribucién de mujeres y hombres en el Sistema Nacional de Investigadores
Fuente: Elaboracién propia.
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A pesar de que el nimero de hombres casi duplica al de mujeres en el Sistema Nacional de
Investigadores, las diferencias en cuanto a la participacién y el logro de las académicas
mexicanas en este sector son atin més evidentes si el analisis se realiza por nivel alcanzado
en el Sistema. Esto se aprecia a través de las evaluaciones correspondientes, en las que los
participantes en el SNI pueden alcanzar alguno de los siguientes niveles: Candidato(a) a
Investigador(a) Nacional, Investigador(a) Nacional nivel 1, Investigador(a) Nacional nivel
2 e Investigador(a) Nacional nivel 3. Es importante tener en consideracién que
adicionalmente, dependiendo de la edad del investigador y del tiempo perteneciendo al
SNI, existe un rubro para los investigadores y las investigadoras eméritos.

Como se ha comentado, las diferencias son mas significativas por nivel alcanzado en el
SNI, ya que como se ilustra en la figura 2, en el nivel inicial de Candidato(a) a
Investigador(a) Nacional, los hombres (3,680) superan a las mujeres (2,868) y en cuanto
al SNI 1, el ndmero de hombres (9,378) casi duplica al de mujeres (5,767). La diferencia se
hace atin mas grande en los niveles superiores del Sistema, pues como se aprecia en la
figura, en el nivel 2 del SNT hay mas del doble de hombres (3,084) que de mujeres (1,488);
mientras que en el nivel més elevado, el SNI 3, existen tres veces mas hombres (1,841)
que mujeres (527).
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Figura 2. Distribucién de mujeres y hombres en el Sistema Nacional de Investigadores
por nivel
Fuente: Elaboracién propia.

Estos datos son claros en cuanto a la desigualdad que hay entre hombres y mujeres en
sectores como la educacién superior, la ciencia y la tecnologia en México; sin embargo
existen regiones en el pafs que se caracterizan por el rezago cientifico y tecnolégico, tal es
el caso de la regién maya de México, y particularmente del estado de Yucatdn, que junto
con estados como Oaxaca y Chiapas acumulan el 42.6% del total de indigenas en México
(Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGIT, 2015).

En Yucatan, las diferencias en la participacién de hombres y mujeres en el Sistema
Nacional de Investigadores se agudizan en los niveles superiores, pues si bien en el nivel
candidato la participacién es totalmente igualitaria (72 investigadores y 72
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investigadoras), en el nivel 1 el ntimero de hombres (247) es casi el doble que el de mujeres
(134). Como se aprecia en la figura 3 la tendencia se mantiene en el nivel 2, en el que se
encuentra a 57 hombres y 80 mujeres, sin embargo en el nivel 8 hay cerca de cinco veces
més hombres (39) que mujeres (8).

Ademads de estos datos, es necesario tener en cuenta que de las 244 mujeres que en Yucatan
pertenecen al Sistema Nacional de Investigadores, el 32.7% se desempefia en 4reas como
las humanidades, ciencias de la conducta y ciencias sociales; viendo reducida su
participacién en 4reas como ingenierfas, matematicas, biotecnologia, entre otras
disciplinas tradicionalmente clasificadas como ciencias duras.
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Figura 3. Distribucién de mujeres y hombres de Yucatdn en el Sistema Nacional de
Investigadores por nivel
Fuente: Elaboracién propia.

Para el caso de Yucatdn, el 65.4% de la poblacién se reconoce como personas indigenas,
siendo la segunda entidad con mayor poblacién indigena en México (INEGI, 2015), y se
enfrenta a multiples problematicas sociales, econémicas y culturales como la pobreza, la
marginacion, el rezago educativo en nifias y nifios indigenas (Mijangos, Canto y Cisneros,
2009), asf como la violencia de género en nifias y adolescentes en el estado (Consejo
Estatal de Poblacién [COESPO7, 2020).

En cuanto a la calidad de la educacién en Yucatan, es necesario sefialar que el 30.1% de la
poblacién en las comunidades mayas del estado presenta carencias por rezago educativo,
mientras el 75.9% de la poblacién de 15 afos y més con primaria incompleta son indigenas,
ubicando a Yucatdn como el estado con mayor rezago educativo para la poblacién indigena
en todo el pafs (Gobierno del estado de Yucatan, 2019).

A pesar de los esfuerzos por alcanzar la paridad de género en la asistencia escolar, la brecha
sigue siendo amplia en paises de bajos ingresos como México, especialmente en las 4reas
rurales (UNESCO, 20083). Tal es el caso de las jévenes indigenas de Yucatan, que tienen
un limitado acceso a un sistema educativo de calidad e incluyente (Gobierno del Estado
de Yucatan, 2019), aunado al hecho de que se ha constatado que en México, la
participacién de la mujer en el ambito de la investigacién cientifica es limitada (Cardenas,
2015; Rodriguez, 2016).
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2. Método

Es asf que se considera necesario explorar las situaciones que enfrentan las jévenes de
Yucatan durante su incursién en dmbitos como la educacién superior, la ciencia y la
tecnologifa. Por ello se plantea como propésito de esta investigacién comprender los retos,
las experiencias y las cuestiones criticas de una joven maya durante su incursién en la
educacién superior tecnolégica, la ciencia y la tecnologia. El caso estd representado por
Flor, una joven maya de una comunidad rural ubicada en la parte poniente del estado de
Yucatan, quien enfrenta retos durante su formacién académica y su vida.

Esta investigacién sigue un disefio por estudio de caso cualitativo e instrumental, ya que
este diseno ayuda a tener una comprensién general de una situacién a través del estudio
de casos particulares, asf como a conocer las cuestiones criticas del problema (Stake, 1998).
Este es un estudio cualitativo, pues las bondades de este método contribuyen a entender
y caracterizar un fenémeno a través diferentes herramientas , diferentes voces,
perspectivas y puntos de vista que permiten comprender la realidad més que objetivarla,
pues recordemos que la realidad objetiva nunca puede ser capturada (Denzin y Lincoln,
2005).

Caracterizacion del caso

Para lograr una mejor comprensién de los fenémenos y temas criticos en una
investigacion, es necesario elegir correctamente el caso (Patton, 2015; Yin, 1989 en
Denzin y Lincoln, 2005). Por ello es que el estudio se centra en Flor, los contextos en los
que interactda y las maltiples voces que ayudan a la triangulacién de los datos, asi como
a la reconstruccién de la realidad.

Flor es una joven de 20 afios originaria de San Isidro, una comunidad maya y rural ubicada
65 km al oeste de la ciudad de Mérida, capital del estado de Yucatdn en el sureste de
Meéxico. La joven se encuentra actualmente cursando la Ingenierfa bioquimica en la
Universidad Tecnolégica de Mérida, y tuvo que migrar a la capital del estado para poder
realizar sus estudios de nivel superior, regresando los sibados y domingos a su
comunidad.

Desde los 11 afios, Flor ha tenido un fuerte interés por la ciencia y la tecnologfa,
participando en actividades como el programa Jévenes Talentos del CONACYT,
olimpiadas del conocimiento, concursos de ciencia, entre otras. Adicionalmente, desde los
15 afos viaja a otras comunidades para realizar sus estudios de educacién formal.

Contextos

Flor interacttia en multiples contextos, tanto en zonas rurales como urbanas, entre los que
se encuentran la ciudad de Mérida, la comunidad de San Isidro y la Universidad
Tecnolégica de Mérida. Las observaciones e interaccién se llevaron a cabo en los
contextos antes mencionados, asf como en los trayectos a la escuela, la comunidad y las
actividades de fomento a la investigacién cientifica y tecnolégica en las que la joven se
involucra.

Vale la pena sefialar que los contextos familiar y escolar fueron los que proveyeron de
mayor informacién a la investigacién. Adicionalmente se realizaron sondeos y platicas
informales con personas de la comunidad de Flor, esta informacién contribuyé a entender
aspectos como la dindmica comunitaria y los proceso educativos en San Isidro.
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Participantes

En el estudio participaron personas clave en la trayectoria académica y en la vida de Flor,
quienes proporcionaron informacién a partir de la cual se construyeron categorias y
emergieron las cuestiones criticas del caso. A continuacién, se describe a los participantes
en el estudio de caso de Flor:

e [Familia. Se realizaron entrevistas con la mam4, el pap4, el hermano y el novio
de Flor. A través de esta informacién se pudo reconstruir parte de la trayectoria
personal y académica de la joven.

e Maestros. Se entrevist6 a profesores de la Universidad Tecnolégica de Mérida,
lo cual permitié confirmar cuestiones criticas que fueron emergiendo con
relaciéon a la calidad de la educacién superior en el estado, particularmente
cuestiones vinculadas al género y desigualdades en las carreras profesionales que
los jovenes y las jovenes cursan en las instituciones de educacién superior
tecnolégica de Yucatén.

e Amigas y compafieras. Se entrevisté a comparfieras de la escuela de Flor, quienes
tienen una percepcién similar a la de la joven en cuanto a la participacién de la
mujer en las ingenierfas, asi como el ambiente que existe en la Universidad
Tecnolégica de Mérida y su dindmica.

Adicionalmente se entrevisté a dos de las amigas de Flor, quienes proporcionaron
informacién acerca de la calidad de la educacién y los docentes de su comunidad de origen.

e Personas de la comunidad. Se tuvo interaccién y platicas informales con
personas de la comunidad de Flor, esto permitié entender parte de la dindmica
y tradiciones de la comunidad.

Para la colecta de datos se recurrié a multiples técnicas como son el andlisis documental,
las entrevistas grupales, entrevistas a profundidad, entrevistas semiestructuradas y la
observacién, técnica basica en todo el proyecto de investigacion.

Técnicas para la colecta de datos

El estudio inicié en diciembre de 2017 y concluyé en abril de 2019, tiempo en el que se
pudo acomparnar a Flor en sus contextos de interaccién, conviviendo con personas que son
significativas tanto en su trayectoria académica como en su vida personal.

Cuadro 1. Participantes y entrevistas que se llevaron a cabo como parte del estudio de
caso de Flor

ENTREVISTAS (N) PARTICIPANTES (N)
Flor 9 1
Madre y padre 3 2
Hermano 2 1
Novio 3 1
Profesores-investigadores 2 2
Comparieras de la universidad 2 2
Amigas de la comunidad 2 2

Total 28
Fuente: Elaboracién propia.

~
~

Como se aprecia en el cuadro 1, se realizaron 23 entrevistas distribuidas entre Flor y 10
personas con las que la joven mads interactta, quienes contribuyeron a la comprensién de
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las situaciones que vive Flor durante su formacién. Es importante mencionar que las
entrevistas se llevaron a cabo en diferentes modalidades como son entrevistas a
profundidad, entrevistas semi-estructuradas y entrevistas grupales.

Adicionalmente, la observacién fue la técnica bésica a lo largo del proyecto, permitiendo
profundizar en el andlisis de las cuestiones criticas, ya que de acuerdo con Guba y Lincoln
(1981), en situaciones donde los valores, creencias, actitudes y experiencias tienen una
elevada presencia en el fenémeno estudiado, la observaciéon es el instrumento mas
sofisticado de investigacién, permitiendo al investigador mirar, ver, escuchar, preguntar,
sondear, analizar y organizar su experiencia.

Triangulacion del estudio

En esta investigacién el proceso de triangulacién se realiz6 a través de fuentes de
informacién, pues en consistencia con Campbell y Fiske (1959 en Stake 1998) “para
conseguir constructos utiles e hipotéticamente realistas en una ciencia se requieren
métodos miltiples que se centren en el diagnéstico del mismo constructo desde puntos de
observacién independientes, mediante una especie de triangulaciéon” (p. 99).

Triangulamos nuestros datos para aumentar la confianza de que hemos interpretado
correctamente cémo funcionan las cosas. A veces nuestros puntos de vista son defectuosos
porque son demasiado simplistas. La triangulacién nos ayuda a reconocer que las cosas
necesitan m4s explicacién de lo que pensamos al principio (Stake, 2010)

3. Resultados

El estudio de caso de Ilor es valioso pues presenta los retos y las experiencias que vive
una joven proveniente de una comunidad rural durante su formacién académica y en
investigacién, cuestiones que no pretendemos sean generalizables pero si pueden servir
como base para entender de manera exploratoria cémo viven las jévenes de comunidades
rurales de Yucatan su formacién académica en el ambito de la ciencia y tecnologfa.

Toda la informacién recaba a través de las entrevistas fue grabada con el consentimiento
de los participantes, de igual forma el registro que se llevé a través del diario de campo
permitié establecer constructos claves con base en las observaciones realizadas.

Para el andlisis de los datos se recurrié a la técnica de diagramas de afinidad, que permite
agrupar y categorizar de forma natural los datos, emergiendo temas generales y categorias
que se relacionan entre sf (Kawakita, 1977). Como se ilustra en la Figura 4, en el estudio
emergieron seis categorfas, las cuales son: 1) Pobreza, 2) Presién académica y expectativas
familiares, 3) Migracién y acceso a la educacién, 4) Género en la familia e ingenierfas “para
mujeres”, 5) Calidad de la educacién rural y 6) Modelos para la formacién académica y en
investigacion.

A continuacién se describen las categorias que emergieron en el estudio, presentando
situaciones y fragmentos del discurso de los participantes, lo cual permite ilustrar las
cuestiones criticas mds significativas en la trayectoria académica y la vida de Flor.
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I. Pobreza \

2. Presion académica y expectativas
familiares

3. Migracion y acceso a la educacion

Familia | 4 Género en la familia e ingenierias Maestros
“para mujeres”

5. Calidad de la educacion rural
6. Modelos para la formacién
académica y en investigacion /

Figura 4. Categorias que emergen del estudio de caso de Flor
Fuente: Elaboracién propia.

3.1. Pobreza

A través de las observaciones, la interaccién con Flor, su familia, amigos y miembros de
su comunidad, emergi6 la categoria Pobreza, tema enraizado en la vida diaria de los
participantes, su discurso e incluso en su interaccién con otras personas de la comunidad.
Con relacién a este fenémeno que afecta de manera significativa a las familias mayas de
Yucatén, el padre de Flor relata:

...s0y empleado en una escuela en la cual pues la verdad no ganamos lo suficiente que
se diga. ..

...yo no me dedico solamente a lo que es aqui en la escuela, yo tengo mi moto taxi, me
pongo a hacer otros trabajitos para poder subsistir y ayudar mucho a Flor. ..
A pesar de la situacién econémica en la que se encuentra la familia, con la finalidad de que
Flor cursara la educacién superior, la madre de la joven comenta que en su momento le
’
propuso migrar al centro del pafs para poder estudiar una licenciatura:

...le comenté a mi hija hace como dos afios, tres afios, le digo cuando terminé la

COBAY, le digo shija por qué no presentas examen para Chapingo y te vas?, porque

papd a veces no tiene, le digo, mejor ahi te vas becada, te vas. ..
Este tipo de acontecimientos son complejos para la familia pues son muy unidos, sin
embargo la pobreza en la que viven los ha hecho considerar opciones como la migracién
de los hijos, asf como las consecuencias que esto conlleve para poder continuar con sus
estudios por medio de becas y apoyos.

Vale la pena sefalar que la situacién econémica en la que vive la familia de Flor, segin
comentan y se observa, es una constante en la comunidad, fenémeno que influye de manera
significativa en la vida de los habitantes de San Isidro y la percepcién que tienen de si
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mismos con relacién la gente que vive en la capital del estado. Al respecto Don Santiago,
de 52 afos y quien toda su vida ha habitado en San Isidro comenta:

...la gente humilde que ha salido adelante lo valora mds, no la gente de dinero de
Meérida que van...en la escuela.
La incursién de Flor en la educacién superior, la ciencia y la tecnologfa han representado
un gran esfuerzo para la familia, sin embargo son conscientes de la importancia que tiene
apoyar a la joven en estos dmbitos. El padre ilustra el impacto en la economfa familiar y
el apoyo como familia a la formacién de Flor:

....ella estuvo viajando diario, sabes qué yo le decia, pues sabes una cosa yo ahi veia, el
@ltimo camion que llegaba, alcanzaba para que yo en Uman (comunidad por la que
el transporte transita de la ciudad de Mérida a la comunidad de San Isidro) la iba a
buscar en mi cochecito, diarios por un mes.

Le digo st multiplicas $150 por un mes, saca tu cuenta cudnto es, ya con todo, haciendo
esfuerzo diario la tba yo a buscar, y a veces son 10:30 de la noche porque ya paso el
@ltimo (camion), 10:30, 11:00 de la noche, a veces estoy viniendo a las 12:00 de la
noche con ella, durmiendo estoy viniendo.
En este breve fragmento se encuentran algunos de los principales retos que envuelven el
caso de Flor, y que dan origen a las cuestiones criticas que enfrenta la joven.

3.2. Consecuencias de Flor en la ciencia: Presion académica y expectativas
familiares

A través del acompanamiento de Ilor, las observaciones y la interaccién con su familia, se
pudo encontrar que muchas de las decisiones, actividades y circunstancias que vive, tanto
en el 4mbito personal como académico han estado determinadas por la presién familiar y
las expectativas que tienen acerca del futuro de la joven. Con relacién al apoyo que la
familia le ha dado a Flor durante su formacién académica, y en consecuencia las
expectativas y la presién que se han generado, el padre precisa:

...Se le ha apoyado desde, pues desde, hasta donde estd ahorita porque es como yo le
digo a ella, también ella tiene que dar de su parte para que se pueda aprovechar lo
poco o mucho que le damos, 1gual con mi esposa.

...Es lo que le digo a ella, estds estudiando en Mérida, quédate, porque pues es un
sacrificio grandisimo.
Por otro lado, se considera que parte de la presién ejercida por los padres hacia la joven
se debe a las oportunidades y al éxito, que segin comentan, ellos no tuvieron en su
momento. A continuacién se presentan fragmentos del discurso de la madre de la joven,
que permite ejemplificar el tema de la Presién académica y expectativas familiares:

...por eso a veces Yo le digo a mi hija, hija estudia y es légico que vas a tener novio,
pero... squieres quedarte como yo?

...Por eso le digo a Flor, estudia. 8¢ que le habla el muchacho y todo, pero primero

estd la escuela...Ella sabe como quiere terminar, la verdad, le digo. ..
La presién familiar y las expectativas académicas de los padres con relacién al futuro de
Flor han influido en aspectos bdsicos como su eleccién vocacional. Flor comenta que
originalmente ella tenfa la intensién de cursar la Licenciatura en Quimico Farmacéutico
Bidlogo que oferta la Universidad Auténoma de Yucatdn, sin embargo relata que la
principal razén por la que decidié estudiar Ingenieria Bioquimica fue por su padre, al
respecto comenta:

87



R. J. Gonzdlez Gonzadlez, E. J. Cisneros-Cohernour y G. E. Lopez Gamboa

...Mi papd me decia, no estudies una licenciatura, estudia una ingenieria y siempre

tuve lo de mi papd, de no estudies eso, no estudies eso...y ya no presenté para QFB

[Quimico Farmacéutico Biélogo].
Es evidente la influencia del padre en la eleccién vocacional de Flor, no solo por los
comentarios de la joven sino que, a través de la interaccién con él, en las platicas y
entrevistas se pudo notar su preferencia por el dambito de las ingenierias y su desagrado
por las carreras que se ofertan en la modalidad de licenciatura. En una platica con el padre,
comento:

...me da gusto que estudies para ingeniera, porque aqui como trabajo con otros
chamacos que pues estdn empezando, ;se sienten pesadotes!, por eso le digo, a veces
vulgarmente como le digo, licenciado cualquier perro es, ingeniero no, le digo [risas

del padre].

En otra ocasién, el padre realiz6 otro comentario acerca del tema:

...Es que hay chamacos nuevos de acd, licenciados que me molestan, se sienten muy

altos los pobrecitos, pena me dan le digo.
Es necesario mencionar que parte del rechazo del padre de Flor por las licenciaturas y su
influencia en la eleccién profesional de la joven se debe a los antecedentes académicos del
padre, quien siempre ha tenido interés por las ingenierfas, por lo cual comenta que durante
su juventud tuvo intenciones de cursar una ingenierfa en la Universidad Tecnolégica de
Meérida. Al respecto precisa:

Mis compaiieros me decian, oye por qué no estudias una licenciatura... no porque yo
no quiero, a mi mds me llaman las ingenierias, cualquiera les digo. Licenciado no,
porque las licenciaturas hay que se estudian en linea verdad, una ingenieria no.

... X0 no me consideré buen estudiante como ella, yo presenté examen en la Tecnoldgica

en su tiempo verdad, no pude entrar.
Parte de esta postura, asi como la presién académica y expectativas familiares se vinculan
a temas de género, lo cual se explica més adelante en un apartado en el que se explora el
tema de género durante la educacién superior de Flor.

3.8. Migracion y acceso a la educacion

Como se ha encontrado en otros estudios realizados en la zona maya de México (Gonzalez
Gonzélez y Cisneros-Cohernour, 2020), la falta de acceso a la educacién conlleva a la
migracién de los jévenes de comunidades rurales de Yucatdn. La migracién por acceso a
la educacién representa uno de los principales retos que Flor ha enfrentado, como relata
el padre:

...ella viajga mucho, estd estudiando y pues, le tengo hecho una pequefia casita en
Meérida, le digo aunque te quedes porque es peligroso viajar diario, por eso hago mis
esfuerzos para hacer las cosas.

Por otro lado la madre de Flor comenta que ademas de que la joven tuvo que migrar a la
ciudad de Mérida para cursar la educaciéon superior, parte de la vida de Flor se ha
caracterizado por los constantes viajes a la ciudad de Mérida y a una comunidad vecina en
la que curs6 el bachillerato. Al respecto la madre relata:

...como estudiaba en San Sebastiin [Como ya se ha comentado, Flor es originaria
de San Isidro], tenia que levantarse a las 5:00 a.m. para viajar a San Sebastidn;
después regresaba, a la 1:10 p.m. salia y a la 1:40 p.m. ya estaba regresando aqui.
Solo se cambiaba y se tba al sitio de taxis porque a las tres estaba saliendo el camion
para irse, y cuando estuvo en el Hideyo [Centro pitblico de investigacion ubicado en
la ciudad de Mérida] no fue tanto problema porque estaba cerca, pero en el CICY
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[Otro centro de investigacion de la ciudad] fue horrible, porque llegaba ahi a las 4:30

0 5:00 p.m. y la Doctora (con la que trabajaba) ya se iba.
Los constantes viajes, distancias y dificultades en el acceso a la educacién han influido
incluso en la carrera profesional que Flor eligié, pues al respecto la joven comenta:

...me pasé presentar para ingenieria en biotecnologia en la UADY, pero debido a la

distancta, cudnto tiempo tengo que tardar para llegar a la escuela, pues decidi que

no...
El hecho de que la carrera de Ingenierfa en Biotecnologia, ofertada por la Universidad
Auténoma de Yucatan, se impartiera en una escuela més lejana para Flor, influyé en su
decisién de estudiar Ingenierfa Bioquimica en la Universidad Tecnolégica de Mérida.

Flor comenta que el no vivir en Mérida influye significativamente en su ritmo de vida y
el hecho de tener que migrar a la capital del estado para cursar la educacién superior, pues
comenta:

...ya no tengo tiempo de hacer nada...con eso de la escuela, si influye mucho que yo

no viva en Mérida porque son dos horas de viaje. . .entonces llego, como y tengo que

hacer mi tarea y ya no tengo tiempo de hacer otras cosas. ..
Finalmente, se considera que este fenémeno ha generado una perspectiva negativa por
parte de Flor hacia las personas, y particularmente los jévenes que viven en la ciudad de
Meérida, pues comenta que para ellos participar en actividades de fomento a la
investigacién como el programa Jévenes Talentos es mas ficil. Con relacién a este tema
la joven comento:

...los que viven en Mérida no lo sufren, o sea son cosas que st yo viviera en Mérida,

pues facilmente iba a Jovenes Talentos todo el dia, entonces todas esas cosas que ti

como pueblo no puedes hacer, que los de Mérida si pueden. . .tenia compadieros [De la

ctudad de Mérida] que tban saliendo de la escuela, 1:30 de la tardes ya estin en el

laboratorio y 7:00 de la noche se estin quitando, y yo no, llego a las 3:00 y a las 5:00

me lengo que quitar porque a las 7:00 tengo qué llegar aqui [a San Isidro], entonces

son tiempos muy limitados. ..
El discurso de Flor denota las diferencias que percibe entre los jévenes de comunidades
rurales y los de la ciudad de Mérida para ingresar a la educacién superior y participar en
actividades de fomento a la investigacién cientifica y tecnolégica, pues segun la
participante, para estos Ultimos es mds fécil involucrarse en las actividades que se
desarrollan en los nticleos urbanos de la regién.

3.4. Género en la familia e ingenierias “para mujeres”

En el estudio de caso de Flor emergi6 el tema de la desigualdad de género en ambitos
como la educaciéon superior, la ciencia y la tecnologfa. A continuacién se presentan
fragmentos de entrevistas, platicas y observaciones a través de las que se pudo identificar
que Flor ha vivido episodios de desigualdad de género por parte de su familia y maestros.

Parte de las desigualdades de género a las que Flor se ha enfrentado tienen origen en su
propia familia, pues la madre asume la responsabilidad de educar y los procesos de
tormacién académica de los hijos como un deber de ella, en el que su esposo la apoya. Se
ilustra esta cuestién a través de la siguiente vifeta:

...¢l me dice [el padre de Flor], no ha te ayudo con su pasaje...bueno pues el pasaje,
es mucho diario. ..

Al ser la madre la responsable de la educacién de los hijos, en ocasiones tiene que viajar
todos los dias a la ciudad de Mérida y de regreso a su comunidad para cumplir con este
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deber. Llega a Mérida por las tardes para acompafiar a Flor y dormir con ella y al dfa
siguiente por la mafiana, regresa lo méas temprano posible a San Isidro. La madre narra
parte de esta situacién y el hecho de hacerse cargo de la educacién de los hijos, como se
presenta a continuacién:

...tampoco puedo dejar todo aqui [se refiere a San Isidro] y me voy, me voy en la

tarde, regreso temprano porque el nifio también va a la escuela temprano. ..
Se observé que existen desigualdades en cuanto al apoyo, expectativas y presién por parte
de los padres con relaciéon a Flor y su hermano menor, quien actualmente estudia el
bachillerato en la comunidad. EI padre comenta que en ocasiones Flor le reclama por las
malas calificaciones del hermano menor, a lo que el padre asegura que no puede
presionarlo, que se conforma con el desempefio académico que el joven actualmente tiene,
pues el padre teme que de reclamar al joven, este pueda dejar el bachillerato:

...pero a veces ve las calificaciones de su hermanito [refiriéndose a Flor]...mira esto
por qué lo dejas, no estudio [Flor le reclama al padre haciendo referencia a las malas
notas de su hermano menor].

Yo no puedo presionarlo le digo, con que lo vaya pasando es con lo que me conformo.

...gPor qué?, porque si lo presionas tanto va a llegar el momento que sabes qué, ya no
quiero seguir estudiando y sé que no todos tenemos la misma [capacidad]...
Como se aprecia, en la familia existe un elevado nivel de exigencia hacia Flor y su
y
desemperio académico, mientras que con el hermano menor, los padres son més permisivos
’ ’
y tolerantes.

En cuanto a la educacién superior, los participantes en el caso y en especial Flor abordan
el tema de la desigualdad de género en el ambito de las ingenierfas. Esta desigualdad
muchas veces se traduce en una clasificacién de ingenierfas por género, para hombres y
para mujeres, y en el discurso despectivo de algunos profesores en el entorno de Flor.
Respecto al tema de los profesores y la violencia de género que viven las estudiantes de
ingenierfa, Flor comenta:

...De hecho actualmente tengo maestros que dicen, se han acostumbrado tanto a tratar
con hombres, que hacen ese tipo de chistes en el salon y no nos parece...tengo un
maestro que es horrible, que platicando con otros grupos nos dicen, nunca lo vayan a
reportar, si se entera que su grupo...se la agarra con nosotros. ..
Una compariiera de Ilor, quien al igual que ella cursa la Ingenierfa en Bioquimica en la
Universidad Tecnolégica de Mérida, comenta que incluso en ocasiones los académicos
emiten frases ofensivas y machistas. Al respecto comenta:

...el ambiente de la Tecnologica es pesado, porque los maestros estdn acostumbrados

a tratar con hombres y cuando entran a un salén de clases y hay mds mujeres, y hacen

ese tipo de chistes: que las mujeres solo sirven para estar en su casa y cosas asi, es

horrible. ..
Por otro lado, se observé que internamente existe una clasificacién en cuanto a las
ingenierfas que se imparten en la institucién, fenémeno del cual se han percatado los
estudiantes, abordando el tema de las ingenierfas clasificadas como “para mujeres”, incluso
algunos profesores tienen percepciones similares. Al respecto Marfa, quien comparte
algunas asignaturas con Flor y de igual forma cursa la carrera de Ingenierfa Bioquimica
en la Universidad Tecnolégica de Mérida, relata:

...ven que es raro que una mujer estudie algo de quimica o de ciencias o una
ingenteria, porque las personas relacionan ingenieria con hombres, por ejemplo en la
Tecnologica no hay muchas mujeres, pero la carrera en la que estoy yo si, osea la
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mayoria de las personas que estudian ingenieria bioquimica o ambiental o quimica,

son mujeres. . .
Esta es una cuestién critica que emerge de la observacién y de la interaccién con Flor, sus
amigas y compaiieras, siendo una situacién que hoy en dia viven las estudiantes de la
institucién e incluso puede estar presente en otras universidades de Yucatan. Con relacién
a ello, un profesor de la Universidad Tecnolégica de Mérida comenta que efectivamente,
las mujeres que ingresan a la institucién tienen mayor inclinacién por ciertas ingenierfas,
mientras que los hombres por otras muy especificas:

...Eso es una realidad, hoy en dia hay mayor participacion de mujeres que de hombres

en carreras como Ingenieria Ambiental, Bioquimica, Quimica, Gestion Empresarial

y Administracion. ..sin embargo los hombres siguen arrasando en carreras como

Ingenieria Civil, Eléctrica, Electronica, Mecdnica y otras por el estilo. ..
Esta informacién contribuye a afirmar que existen ciertas ingenierfas, que por su
matricula y la percepcion de los participantes son consideradas para mujeres, y otras para
hombres, a pesar de que todas se imparten en una institucién puiblica de educacién
tecnolégica.

Estos hallazgos se pueden constatar con los indicadores reportados por la Universidad
Tecnolégica de Mérida (2017), que en su ultimo informe de rendicién de cuentas reporta
que existe una mayor participacién de mujeres en programas como Ingenieria Ambiental,
Ingenierfa Bioquimica, Ingenierfa Quimica y la Licenciatura en Administracién que se
imparten en la institucién. Mientas que la participacién de hombres es significativamente
superior en carreras como Ingenierfa Civil, Ingenierfa Electrénica, Ingenierfa Mecanica e
Ingenierfa en Sistemas.

4.5. Calidad de la educacion rural

Un tema que los participantes vincularon de manera automadtica a la formacién académica
de Flor fue la calidad de la educacién en la comunidad, abordando incluso el tema de la
educacion cientifica que se imparte en el municipio, y el paso de Flor por el programa
Jévenes Talentos. Con relacién a esta categoria, el hermano menor de Flor comenta:

...la educacion aqui es un poquito mala, porque los maestros no son tan buenos que
digamos. ..
Adicionalmente, una amiga de Ilor que ha cursado toda la educacién bésica y media
superior en la comunidad afirma que estas carencias se vinculan al hecho de que son de
una comunidad rural y la falta de interés de los docentes, quienes muchas veces no se
esfuerzan por mejorar su préactica pedagégica al ya haber cumplido con sus objetivos
profesionales. Al respecto la joven relata:

Es que como somos de un pueblo y aqui viven todos los maestros que nos dan en la
secundaria...son viejitos, ellos ya no salen...que los maestros tienen base y no se
pueden ir y hay maestros que ya no dan para mds y siguen ahi dando clases, muchos
maestros viven a la vuelta de la escuela...Ya tengo mi base, estoy en mi comunidad,
gano tanto y ya...

Otra amiga de Flor, complementa la afirmacién de la anterior durante una entrevista en

San Isidro:

...la educacion de aqui es regular, yo siempre he dicho, la educacion de Mérida es muy
diferente a la de acd. ..

Los habitantes de la comunidad vinculan la baja calidad de la educacién al hecho de vivir
en una comunidad rural, lo cual se confirma a través de las afirmaciones del padre de Flor,
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quien como se observa en la siguiente vifieta, comenta que en la comunidad viven personas
con mucha capacidad, pero al ser de una comunidad rural tienen mayores retos y
dificultades para salir adelante, haciendo énfasis en el “sufrimiento” por el que tienen que
pasar para poder sobresalir:

...[Aqui en la comunidad] Hay gente muy inteligente que puede sobresalir en otro
lado y es un reto para ellos. ..

...los muchachos de municipios... yo siempre he dicho que no tienen la misma

posibilidad que los de la ciudad, una persona que es de pueblo sufre, sufres hambre,

sufres muchas cosas. ..
Los participantes hacen énfasis en el hecho de que para las personas que residen en Mérida
es més sencillo acceder a una educacién de calidad, y otro tipo de actividades que
promuevan y fortalezcan la preparacién académica de los nifios y jévenes, en comparacién
con las personas de comunidades rurales.

Con relacién a su formacién académica inicial, su preparacién en ciencia en la comunidad
y su paso por Jévenes Talentos, I'lor relata que a través del programa pudo conocer un
mundo nuevo respecto al conocimiento cientifico y tecnolégico, pues su comunidad se
encuentra rezaga en practicas, experimentos y actividades de tipo cientifico en las escuelas.
Al respecto comenta:

...en quimica casi nunca vamos al laboratorio porque no sirve, solo nos vamos a sentar
alld, las...como se llama. . . los vasos precipitados, estdn rotos o solo hay uno. ..

...bueno me acuerdo que cuando en tercer aiio de secundaria, yo ya habia ido al CICT
[Centro de Investigacion ubicado en la ciudad de Mérida] y a esos lugares. Al
CINVESTAV [Centro de Investigacion ubicado en la ciudad de Mérida], en el
CINVESTAV nos mostraban muchos experimentos, simples, muy bonitos y en la
secundaria no lo haciamos.

Entonces cuando llegaba al laboratorio les decia, sabes qué, con fab [detergente] y los
colores hacen esto y esto y esto, y sale bonito, y de verdad no haciamos nada de eso.
Entonces a nadie le interesa, a nadie le importas...como no hay experimentos, ellos
tampoco se interesan en la quimica, piensan que es pura teoria, no les muestran
nada. ..
Ademads de despertar su interés por la ciencia y la tecnologfa, Flor comenta que el
programa Jovenes Talentos influyé de manera significativa en su ingreso a la educacién
superior, pues afirma:

...De mi generacion de la secundaria, que éramos treinta y algo, solo estudiamos la
universidad, ahora, como tres personas...definitivamente Jovenes Talentos tuvo
maucho que ver en que estudie. ..

3.6. Modelos para la formacion académica y en investigacion

Se encontré que Flor tuvo modelos a seguir en su familia y en el ambito de la investigacién,
los cuales influyeron de manera significativa en su ingreso a la educacién superior y
especificamente, a una carrera en ciencia y tecnologfa.

La joven comenta que el primer modelo que tuvo fue el de su tio, una persona con quien
se ha identificado desde pequefia y que tuvo que superar ciertas adversidades para poder
estudiar una carrera profesional. Vale la pena sefialar que dicho esfuerzo y estudios
influyeron en que actualmente el tio sea una persona estable econémicamente, lo que ha
influido en el interés de Flor por estudiar la educacién superior, pues comenta:

...5y0 cuando era pequefia, yo si queria ser como él [como su tio] porque él con mucho
sacrificio estudio la universidad, tuvo muchos problemas...para mi, asi como yo
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pensaba él era mi tio el rico, porque mi tio era el que tenia carro, el que tenia casa

propia, trabajo y todo eso...si estudias una carrera, vas a tener una mejor calidad de

vida. ..
Finalmente, se encontré que uno de los modelos mas fuertes de Flor fue un investigador
del Centro de Investigaciones Regionales de la Universidad Auténoma de Yucatan, quien
la motivé a continuar con una carrera en ciencia y tecnologia, esto durante su estancia en
Jovenes Talentos. La joven comenta que la motivacién fue atin mas fuerte porque el
investigador, al igual que ella, provenfa de una comunidad rural y logré estudiar una
carrera profesional, para posteriormente trabajar en el Centro de Investigaciones. Flor
comenté al respecto:

...para cuando yo estaba en Jovenes Talentos. .. el investigador fue una persona muy
importante y fue la persona que mds se interesé en mi, cuando me pregunto qué quieres
estudiar. Osea fue una persona que se acercé a mi, que me apoyd, que me decia, ti
puedes Flor...porque para mi fue muy dificil estudiar alld, viajar hasta alld, es mucho
Liempo, es mucho dinero y a veces mis papds me decian no tengoy él siempre me decia,
i puedes. ..

...en un futuro, st me veo, no como él, pero, no mejor, bueno st mejor [rie]. ..

... Me gusté su historia de como estudié su universidad y que con sus prdcticas o
residencia, fue que consiguid trabajo en el Centro de Investigaciones. ..

...Por una parte me impulsé porque digo, si él pudo siendo igual de otra comunidad,

yo también puedo. ..
Estos hallazgos contrastan con resultados de estudios realizados en Asia y Europa (Badri,
et al., 2016; Osborne, Simon y Collins, 2003), en los que se ha encontrado que hoy en dia
existe una falta total de modelos contemporaneos en ciencias. De igual manera, el tema de
los modelos en el caso de Flor responde a las necesidades planteadas en los trabajos citados
acerca de la urgencia que hoy en dia existe por hablar menos del método cientifico, los
grandes hombres de ciencia y hablar més a los jévenes acerca de lo que hace un biélogo o
un fisico de manera cotidiana.

Por otro lado, el tema de los modelos en ciencias que emerge del caso de Flor es
consistente con el estudio de Estrada-Hollenbeck, et al. (2011, p. 2), quienes afirman que
“en el ambiente académico, los agentes influyentes son representantes o miembros de la
comunidad cientifica académica. Los objetivos de influencia son potenciales y actuales
estudiantes de ciencias” y adicionalmente, afirman que dichos agentes tienen influencia
directa en que los estudiantes permanezcan en las ciencias, convirtiéndose en un futuro en
cientificos profesionales.

4., Conclusiones

Esta investigacion tuvo como propésito comprender los retos, las experiencias y las
cuestiones criticas de una joven maya durante su incursién en la educacién superior
tecnolégica, la ciencia y la tecnologfa. Para ello se llevé a cabo un estudio de caso
cualitativo, disefio que permitié6 comprender a profundidad las cuestiones criticas que ha
experimentado el caso durante la educacién superior, asf como en su incursién en el 4mbito
clentifico y tecnolégico. Si bien los resultados no son generalizables, sirven como base
para explorar las cuestiones criticas que viven otras jévenes de la regién maya de México
que estudian la educacién superior, ciencia y tecnologia.
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En el estudio se encontré que si bien se ha incrementado la participacién de las mujeres
en el dmbito de la ciencia y la tecnologfa, particularmente en el 4rea de las ciencias
naturales (Poczatkova y KFibikova, 2017), se considera que debido a la modernidad y
factores de segregacién interna en la ciencia, las jévenes no consideran disciplinas
vinculadas a las ingenierfas y las tecnologias como opciones de carreras profesionales,
pues son clasificadas como carreras para varones.

A nivel de caso se puede afirmar que las j6venes de comunidades rurales que se involucran
en el ambito de la ciencia y tecnologfa, desarrollan un fuerte sentido de resiliencia ante las
situaciones que afrontan durante su formacién, lo cual es consistente con el estudio de
Aguiar y Acle (2012). Esta resiliencia se configura a través de multiples factores que
afrontan como la migracién, desconocimiento del contexto urbano, requerimiento de
conocimientos especializados en ciencia y tecnologia, segregacién del sistema educativo
formal, pobreza, entre otros.

De igual forma se observé que los modelos académicos, como pueden ser amigos y
familiares, as{ como el apoyo familiar y comunitario representan la base sobre la que se
construye esta resiliencia. Se recomienda establecer estrategias que promuevan una mayor
participacion de nifias, jovenes y mujeres en el ambito cientifico, con énfasis en la poblacién
maya de zonas rurales, as{ como actividades que propicien la concientizacién en temas de
equidad de género en los sectores mencionados.

Desde el estudio de caso se puede concluir que en la comunidad académica de Yucatdn,
particularmente en la educacién superior y tecnoldégica, existe una clasificacién de carreras
profesionales para hombres y mujeres, que van més alla de los estereotipos ya estudiados
como la idea de que las ingenierfas son para hombres y las humanidades y ciencias social
son para mujeres. Al respecto se encontré que dentro del dmbito de las ingenierfas se
construye una clasificacién, no escrita o visibilizada, en cuanto a que existen ingenierias
“duras” como mecanica, eléctrica o sistemas computacionales que son para hombres; e
ingenierfas “blandas” como energias renovables, administracién o quimica para mujeres.
Por lo anterior, se recomienda el desarrollo de estudios posteriores que exploren las
desigualdades y estereotipos de género que existen en el ambito de las ingenierfas en
Yucatan.

Finalmente, se recomienda a las autoridades en general establecer esquemas de apoyos
econémicos, de vivienda y de alimentos para los jévenes de comunidades rurales que
migran a los sectores urbanos con el fin de estudiar la educacién superior, pues ademas de
los retos académicos y sociales que los jévenes enfrentan, muchos afrontan fuertes
necesidades econémicas para continuar con su preparacion académica en sectores alejados
de sus comunidades de origen.
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